
 

 

Region/ Ort Art der Veranstaltung Datum, Uhrzeit, Ort 

DGB Kiel Region    

Kiel FLINTA*Silvesterparty - Anstoßen auf das neue 
(Frauen-) Jahr 

Hintergrund: Der Equal Pay Day markiert den 
Tag bis zu dem die Frauen bei aktueller Lohnlü-
cke „umsonst“ arbeiten. Führt man die Idee kon-

sequent weiter, feiern Frauen in diesem Jahr erst 

am 26. Februar Silvester. 
 

26. Februar, 18: 00 Uhr im 
Kieler Gewerkschaftshaus 

 

Kiel Frauenfrühstück& Film „Ein Tag ohne Frauen“ 

Dokumentarfilm über den „Kvennafridagurinn“, 

den Frauenstreik 1975 in Island, bei dem 90 % 

der Isländerinnen ihre Arbeit in Beruf und Haus-
halt niederlegten und so das gesamte Land zum 

Stillstand brachten. 

8. März, ab 11 Uhr im Kie-
ler Gewerkschaftshaus 

Frühstück im Andres-

Gayk-Konferenzraum (5. 
Stock) 

Filmvorführung im Otto-

Brenner- Zimmer (3. 

Stock) 

Kiel Poetry Slam zum Internationalen Frauentag/ 

Feministischer Kampftag - feministisch; soli-

darisch; international; politisch 
- Begrüßung durch die Gleichstellungsbeauf-

trage Helga Rausch 
Poetry Slam mit Mona Harry, Khaaro, Lorely Löff-

ler& Janne Petersen-Feddersen 
 

8. März, ab 18 Uhr im Kul-

turForum Kiel 

ab 20 Uhr „come toge-
ther“ 

DGB Schleswig-Holstein 
Südost 

  

Lübeck Monday Shorts zum Thema Equal Pay 

 

23. Februar, 19.30 Uhr, 

Theater Lübeck 

Lübeck Fair Pay: Gleicher Lohn, klare Regeln: Entgelt-

transparenz in der Praxis 

Fachtagung für Unternehmen, Betriebs-/Perso-
nalräte, Gleichstellungsbeauftragte, Persona-

ler*innen… 

27. Februar, 12.30  - 17 

Uhr, Stadtwerke Lübeck 

Elmshorn Frauenfrühstück für Gewerkschafterinnen, 
Schwerpunktthema: Frauen in die Betriebsräte, 

Input von Elisa Brummel (ver.di) 

8. März, 10 Uhr, Gewerk-
schaftshaus Elmshorn 
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Bad Oldesloe Rosen- Verteilaktion  

 

Rosen- Verteilaktion  

7. März, vormittags in Bad 

Oldesloe, Fußgängerzone 

9. März, vormittags in der 

Beruflichen Schule Bad 

Oldesloe  

Geesthacht Rosen- Verteilaktion  8. März, vormittags auf 
dem Markt in Geesthacht 

Trappenkamp Nelken-Verteilaktion  8. März, 10-12 Uhr auf 

dem Wochenmarkt in 
Trappenkamp 

Neustadt i.H./Lensahn Rosen-Verteilaktion  8. März, 10-12 Uhr auf 
dem Wochenmarkt in 

Neustadt i.H./Lensahn 

Lübeck Filmabend: „Ein Tag ohne Frauen“ mit an-
schließender Diskussionsrunde 

Der Dokumentarfilm beleuchtet den histori-

schen Frauenstreik von 1975, bei dem 90 % der 
Isländerinnen ihre Arbeit in Beruf und Haushalt 

niederlegten und so das gesamte Land zum Still-
stand brachten.  

9. März, 18 Uhr, Koki 
Lübeck 

DGB Schleswig-Holstein 
Nordwest 

  

Flensburg Frauenfrühstück  

 Warum gerade Frauen im Betriebsrat wichtig 

sind  

Rednerin:  Laura Pooth, Vorsitzende des DGB 
Nord 

1. März, 11- 14 Uhr, Flens-

borghus, Norderstraße 76, 

Flensburg 

Flensburg Workshop im Rahmen des Fem.March „Sorge-
arbeit, Verantwortung, Grenzen – Zwischen 
Anspruch und Selbstfürsorge“, mit Kinderbe-

treuung. Im Workshop geht es darum, Belastun-

gen besser einzuordnen, eigene Grenzen be-
wusster wahrzunehmen und Wege zu finden, im 

Arbeitsalltag gut für sich zu sorgen.  

Referentin: Susanne Dimmer 

21. März, 10-14 Uhr, Ge-
werkschaftshaus Flens-
burg, Große Straße 21-23 

DGB Hamburg   

Hamburg Flyer-Verteilaktion des DGB Hamburg Frauen-
ausschuss zum Equal Pay Day  

mit der Senatorin für Gleichstellung und Wissen-

schaft in Hamburg Maryam Blumethal und der 
DGB Hamburg Vorsitzenden Tanja Chawla 

27. Februar, 15 Uhr am 
Ballindamm/Alster vor der 

Europapassage 
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Hamburg WarmUp zum Internationalen Frauentag am 

Equal Pay Day 2026 

Vernetzungstreffen und Empowerment zum ge-

meinsamen Einstimmen auf den Internationalen 

Frauentag,  

Schwerpunkt: Mehr Frauen in die Mitbestim-
mung 

- Polittalk mit  

• Vorsitzende des DGB Hamburg Tanja 
Chawla 

• Senatorin für Wirtschaft und Innovation 

in Hamburg  
Dr. Melanie Leonhard (SPD),  

• Betriebsratsbotschafterinnen aus den 
Hamburger Betrieben 

07.März, 18.00 Uhr im  

Musiksaal im Gewerk-

schaftshaus am Besenbin-

derhof 

Hamburg - Bergedorf Rosen- Verteilaktion der Ehrenamtlichen im 

Stadtverband Bergedorf „Mitbestimmen. Mitge-
stalten. MehrWert Gleichstellung“ 

 

8. März in Bergedorf 

DGB Ostmecklenburg-Vor-

pommern/ DGB Region Vor-
pommern 

  

Greifswald Equal Pay Day Neujahrsparty 

Hintergrund: Der Equal Pay Day markiert den 
Tag bis zu dem die Frauen bei aktueller Lohnlü-

cke „umsonst“ arbeiten. Führt man die Idee kon-

sequent weiter, feiern Frauen in diesem Jahr erst 

am 27. Februar den Beginn des neuen Jahres. 

Eine Veranstaltung des  Aktionsbündnis MV 

Equal Pay Day - 

27. Februar, 17:00 Uhr in 

der STRAZE 

Neubrandenburg Frauentagskino „Ein Tag ohne Frauen“ 

Der Dokumentarfilm beleuchtet den histori-

schen Frauenstreik von 1975, bei dem 90 % der 

Isländerinnen ihre Arbeit in Beruf und Haushalt 

niederlegten und so das gesamte Land zum Still-
stand brachten. 

4. März, 19:30 Uhr  

Kino Latücht 

Neubrandenburg Kranzniederlegung am Clara Zetkin Denkmal 8. März, 11:00 Uhr Denk-

mal Clara Zetkin 

Torgelow Blumen-Verteilaktion  7. März, 10:00 Uhr Fuß-
gängerzone 

Greifswald Frauentagsfeier „Mitbestimmen, Mitgestal-

ten, MehrWert Gleichstellung“ für Gewerk-
schaftsfrauen 

8. März, ab 09:30 Uhr 

Pommersches Landesmu-
seum 

https://frauenbildungsnetz.de/aktionsbuendnis-mv-epd/
https://frauenbildungsnetz.de/aktionsbuendnis-mv-epd/
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Stralsund Film „Die Gewerkschafterin“ mit anschließen-

dem Filmgespräch mit der Protagonistin Mau-

reen Kearney!! 

In dem Politthriller deckt die Gewerkschafterin 

Maureen Kearney einen geheimen Deal zwischen 

dem Atomkonzern Areva und China auf, der tau-
sende Jobs in Frankreich bedroht. Nach ihrem 
Whistleblowing wird sie  brutal überfallen. An-

statt den Tätern nachzugehen, machen die Er-
mittler Kearney zur Beschuldigten. Der Film 

schildert ihren einsamen Kampf gegen die Justiz 
und ein korruptes politisches System, bis sie 
Jahre später rehabilitiert wird. 

5. März, 20:00 Uhr Kultur-

kirche St. Jakobi  

DGB Rostock-Schwerin   

Schwerin Fahne hissen zum Equal Pay Day zusammen 
mit der Gleichstellungsministerin MV, Jacque-
line Bernhardt 

27.02., 9 Uhr Justizminis-
terium, Puschkinstr. 19-21 

Schwerin Frauentagskino „Die Berufung – Ihr Kampf für 
Gerechtigkeit“ 

Die junge Juristin Ruth Bader Ginsburg bringt ei-
nen Fall von Geschlechterdiskriminierung vor 

den Obersten Gerichtshof. Im Kampf für die 
Gleichberechtigung zwischen Mann und Frau 

muss sie gegen die Vorurteile der Institutionen 
kämpfen. Vor Gericht stellt die Anwältin Scharf-

sinn und Geisteswitz unter Beweis. 

06.03.26, 17:00 Uhr, Kino 
Capitol  

Güstrow Frauentagskino   „Bombshell – Das Ende des 
Schweigens“ 

Der Film erzählt die wahre Geschichte einer 

Gruppe von Frauen, die sich Gerechtigkeit ver-

schaffen wollen. Sie alle arbeiten bei  FOX-News. 
Es beginnt eine Schlacht gegen die Herrschaft 

toxischer und rücksichtsloser Männer, die das 
Bild des größten Nachrichtensenders der USA 

prägen. 

10.03.26, 19:00 Uhr, Hotel 
am Schlosspark  

Rostock Frauentagskino „Ein Tag ohne Frauen“ 

Der Dokumentarfilm beleuchtet den histori-

schen Frauenstreik von 1975, bei dem 90 % der 
Isländerinnen ihre Arbeit in Beruf und Haushalt 

niederlegten und so das gesamte Land zum Still-
stand brachten. 

13.03.26, 17:00 Uhr, in der 
Frieda 23  

 


